
日 曜 氏　名 肩　　書 演　　題 備考

1 月 沼田　エミ フェイスクリエーター ワンポイントメイクレッスン

2 火 阿部　寛行 スポ・アートサポートみやぎ代表 スポーツを通してクオリティライフを楽しもう

3 水

4 木 元木　節子 アメリカンダンスランチ 簡単に楽しく踊ろうカントリーダンス

5 金 津田　好男
七北田中・仙台一高出身の
映画監督・阿部勉応援団団長

山田洋次監督とつくった「京都太泰物語」
明日公開！

6 土

7 日

8 月 斉藤　希世
プリューム・ドゥ・アンジュ
（トータルビューティサロン）店長

ココロとカラダのアンチエイジング法

9 火 磯崎　智 東京商船大学航海学科卒業生 あなたも乗れる「帆船」の旅

10 水 安井　妙子
住まいと環境東北フォーラム理事
一級建築士

寒い家でもあきらめないでー
あたたかい家に変える方法教えます

11 木 金井　ユキエ これからの暮らしを考える会代表
高齢者の住まい方って
どんなものがあるの？

12 金 庄子　眞理子 歌手 身体を使って歌いましょう！

13 土

14 日

15 月 横山　淑恵 インキュテック店長 マスキングテープで楽しく写真アレンジ
材料代500円　写真数
枚か切り抜き等持参

16 火 あべ　慧告子 株式会社GRACIEUX（グラシウー）
パーソナルカラー
（自分に似合う色を見つけるポイント）

17 水 飯渕　由美
健康プランニングﾞ主宰
管理栄養士

すてきなあなたに送るスマートエイジングの
ための食事術

18 木 吉田　香里 臨床心理士・精神保健福祉士・ロゴセラピスト 心理療法のロゴセラピーとは

19 金 高橋　佳生 シンガーソングライター いつかきた道ぶ～らぶら

20 土

21 日

22 月 ※休講日

23 火

24 水 佐々木　和幸
株式会社パナソニックモバイル開発研究所
エンジニア

こんなときどうする! ケータイのあれこれ
教えちゃいます(Part2)

25 木 福永　まゆみ ＡＥＡＪ認定アロマテラピーインストラクター アロマテラピーで生活に潤いを 材料代400円

26 金 田中　正良 鹿島建設
Tapio　wo とことん知り尽くす－
ショッピングがもっと楽しくなるかも

27 土

28 日

29 月 阿部　侑生 ドリームフィールド社長
苦手な人が得意な人になる！
相手に合わせた伝え方について

30 火 廣重　朋子 財団法人みやぎ・環境とくらし・ネットワーク かわいいアクリルたわし作り講座

※スケジュール、講座内容は変更となる場合もございます。
　　泉パークタウン　タピオ　ホームページにて詳細はご確認ください。　http://www.tapio.jp

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ　　　　タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立オープンオープンオープンオープン大学事務局大学事務局大学事務局大学事務局（ｆｍ（ｆｍ（ｆｍ（ｆｍいずみいずみいずみいずみ内内内内））））

ＴＥＬ　ＴＥＬ　ＴＥＬ　ＴＥＬ　022022022022----375375375375----8808880888088808

誰誰誰誰でもでもでもでも先生先生先生先生、、、、誰誰誰誰でもでもでもでも生徒生徒生徒生徒

泉泉泉泉パークタウンパークタウンパークタウンパークタウン　　　　タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立　　　　オープンオープンオープンオープン大学大学大学大学　　　　講座講座講座講座スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール

タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立　　　　オープンオープンオープンオープン大学大学大学大学

タピタピタピタピ大大大大　　　　11111111月講座月講座月講座月講座

　■開講時間：19:00～20:00
　■開講場所：タピオ　南館１Ｆパークタウンスタイル
　■受講料：無料
　■受講申込：不要

　どなたでも講師になることができます。
　あなたの「知」を、活用してください。
　タピオホームページからエントリーしてください。

　講師募集募集募集募集　受講生募集受講生募集受講生募集受講生募集


