
誰でも先生、 誰でも生徒

日 曜 氏　名 肩　　書 演題 備考

1 火 横澤　萌佳 JICA海外協力隊 日本語教師、みやぎ海外絆大使
日本語を通して宮城と世界を繋ぐ仕事
～Z世代日本語教師のタイ地方生活～

 

2 水 四戸　政良 仙台泉SSキックボクシング24
はじめてのいきいきキックボクシング
～お年寄りでもできるエクササイズ～

動きやすい服装、
タオル持参

3 木 緒方　早紀子 演奏家
朗読「銀河鉄道の夜」 
ジョバンニ、カムパネルラと美しい夜の旅へ

 

4 金  

5 土  

6 日  

7 月  

8 火 佐々木　伸 地元学応援団、郷土史研究者
七北田村の謎解き①
世界的建築家ブルーノ・タウトが七北田・洞雲寺を絶賛！

 

9 水 味志　ユウジロウ AI×WEB作家
生成AIライフを楽しもう！
研修で盛り上がったChatGPTプロンプト

 

10 木 森　美幸 HAORUブランドコンシェルジュ
服に重ねる簡単着付け
～100年前の着物を羽織ってみる！！～

 

11 金  

12 土  

13 日  

14 月  

15 火 井上  美智子 三味線講師、演奏家 べらぼうな春 ～三味線でつづるその時代～  

16 水 Adam  Raman 東北大学大学院生 マレーシア・歴史と住宅の発展  

17 木 リハビリ屋takky 作業療法士、ケアマネジャー、YouTuber リハビリ・ケアマネの視点から読み解くストレスケア  

18 金  

19 土  

20 日  

21 月  

22 火 佐々木　鈴優 佐々木鈴優書道院
短時間で変わる！
美文字のコツを学んで新年度の目標を書こう！

 

23 水 野々下　孝 仙台シアターラボ 代表、演出、俳優 朗読講座 宮沢賢治『いちょうの実』を読む  

24 木
熊谷　帆乃佳
東　実吹

ドリマネHERO's
憧れの結婚式ハウマッチ！？
～大学生が結婚式のことを考えた ～

 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水  


